Ju Jitsu per giovani a Egna
EGNA. Sabato 26 aprile si svolgera la seconda manifestazio-
ne sportiva della gioventt nella disciplina di Ju Jitsu nella pa-
lestra della scuola media tedesca di Egna, a partire dalle ore
11. Si svolgeranno due tHJi di gara: la prima disciplina ¢ la ga-
ra tecnica, la seconda @ il “IYighting System”. Nella gara tecni-
ca i partecipanti in coppia mostra diverse tecniche di difesa
personale. Sono sempre divisi in diverse categorie d’eta e di pe-
so ¢ si gareggia sempre secondo le regole federali. Partecipe-
ranno giovani dell'Emilia Romania dalle varie palestre del Ju
Jitsu Italia, allievi dell’Asd Ju Jitsu Italia di Egna e di altre pa-
lestre locali. Per la riuscita di questa manifestazione opera il
comitato direttivo con Urban Vaja, Karlheinz Kieser, Egon
(Gasser, Petra Dellavaja e Ulrike Hartmann. Per ulteriori infor-
mazioni: Www.jujitsu.bz.it oppure: infow jujitsu.bz.it. (al.s.)



